
ADOPTEZ LES BONS RÉFLEXES !!!

LES INCENDIES DÉTRUISENT DES VIES
Protégez la vôtre, celles de vos proches et de vos voisinsAU QUOTIDIEN

J’adopte les bons 
ré� exes !

J’installe un 
détecteur de fumée 
dans mon habitation.

Je ne stocke rien dans Je ne stocke rien dans 
les parties communes les parties communes 
ni sur les balcons.ni sur les balcons.

Je ne laisse pas cuire Je ne laisse pas cuire 
des aliments sans les des aliments sans les 
surveiller.surveiller.

Je ne laisse pas les Je ne laisse pas les 
enfants sans enfants sans 
surveillance.surveillance.

Je ferme les portes Je ferme les portes 
des paliers et de des paliers et de 
mon appartement.mon appartement.

Je ne surchage pas Je ne surchage pas 
les installations les installations 
électriques.électriques.

Je ne fume pas sur Je ne fume pas sur 
le canapé ou dans le canapé ou dans 
mon lit.mon lit.

www.sdmis.fr

Suivez les actualités des sapeurs-pompiers du 
département du Rhône et de la métropole de Lyon 

sur les réseaux sociaux.



INCENDIE 
DOMESTIQUE
Je sais quoi faire !

INCENDIE 
IMMEUBLE
Je sais quoi faire !

LE FEU EST A 
L’INTERIEUR DE CHEZ 
MOI ET JE NE PEUX 
PAS L’ETEINDRE 

LE FEU 
SE DÉCLARE 

À L’INTÉRIEUR 
DE MON IMMEUBLE

3 RÉFLEXES
POUR BIEN RÉAGIR

1 12 2

3 3 4

J’évacue les lieux 
à l’abri des fumées

Je referme la porte
pour faire barrière 

au feu

J’alerte le 18 ou le
 112

Je reste con� né dans 
mon appartement 
à l’abri des fumées

Je place un linge 
humide sous la porte

Je ferme la porte
d’entrée, elle fait 

barrière aux fumées

J’alerte le 18 ou le
112. Je signale ma 

présence à une fenêtre.

Trop de gens décèdent lors de feux 
d’habitation, par méconnaissance 
des règles de sécurité, et sont 
intoxiqués mortellement par les 
fumées en voulant fuir. 

Dans tous les cas, je respecte 
les bons gestes pour être en 
sécurité :

4 RÉFLEXES
POUR SE PROTÉGER

2

Je ne prends pas la fuite 
par une sortie enfumée

Je n’utilise jamais 
l’ascenseur

Je ne saute jamais par la 
fenêtre


